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                                                  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 

Государственной программой «Патриотическое воспитание граждан Российской 

Федерации 2016-2020 годы», утверждённой постановлением Правительства Российской 

Федерации от 30 декабря 2015 г. № 1493 определено понятие патриотического воспитания, 

которое представляет собой систематическую и целенаправленную деятельность органов 

государственной власти, институтов гражданского общества и семьи  по формированию у 

граждан высокого патриотического сознания, чувства  верности своему Отечеству, 

готовности к выполнению гражданского долга и конституционных обязанностей по 

защите интересов Родины. Также, согласно «Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года» регламентируется необходимость создания системы 

комплексного методического сопровождения деятельности педагогов и других 

работников, участвующих в воспитании подрастающего поколения, по формированию 

российской гражданской идентичности. 

При этом, в рамках осуществления деятельности по патриотическому воспитанию 

детей и молодежи особое внимание должно уделяться взаимодействию с институтами 

гражданского общества и общественными некоммерческими организациями. 

Программа «Юнармия» разработана на основе следующей нормативно-правовой 

базы: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями на 01.07.2020); 

             - Федеральный закон Российской Федерации от 24.07.1998 №124-ФЗ «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (с изменениями на 31.07. 

2020); 

            - Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 

года»; 

            - Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О национальных 

целях развития России до 2030 года»; 

            - Национальный проект «Образование» - ПАСПОРТ утвержден президиумом 

Совета при Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и 

национальным проектам (протокол от 24.12.2018 №16); 

            - Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до2025 

года, утверждена распоряжением Правительства  Российской Федерации от29.05.2015 

г. № 996-р; 

            - Концепция развития дополнительного образования детей, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 № 1726-р; 

            - Федеральный проект «Успех каждого ребенка»- ПРИЛОЖЕНИЕ к протоколу 

заседания проектного комитета по национальному проекту «Образование» от 

07.12.2018г.№3; 
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           - Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.12.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

           - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 № 196 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

           - Приказ Минпросвещения России от 03.09.2019 №467 «Об утвержденииЦелевой 

модели развития региональных систем развития дополнительногообразования детей»; 

           - Приказ Министерства труда и социальной защиты РоссийскойФедерации от 

05.05.2018 № 298н «Об утверждении профессиональногостандарта  «Педагог 

дополнительного образования детей и взрослых»; 

            - Письмо Минобрнауки России от18.11.2015 № 09-3242 «О направлении 

информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)»; 

            - Письмо Министерства образования и науки РФ от 29.03.016  № ВК- 641/09 «О 

направлении методических рекомендаций» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по реализации адаптированных дополнительных 

общеобразовательных программ, способствующих социально-психологической 

реабилитации, профессиональному самоопределению детей с ограниченными 

возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых 

образовательных потребностей»; 

            - Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации от 20.02.2019 № 

ТС – 551/07 «О сопровождении образования обучающихся с ОВЗ и инвалидностью»; 

Направленность программы кружка «Юнармия» -  социально-педагогическая. 

Актуальность программы  обусловлена целью современного образования, которая 

заключается в воспитании и развитии личности ребенка. 

Новизна программы заключается в подготовке учащихся к прохождению военной 

службы и подготовке юношей к службе в Вооруженных Силах Российской Федерации. 

Педагогическая целесообразность предусматривает получение учащимися знаний 

об обороне государства, составе, структуре и задачах, решаемых Вооруженными Силами 

Российской Федерации, традициях русской армии в различные временные эпохи, 

положениях Конституции и Законах Российской Федерации по вопросам воинской 

обязанности граждан и ответственности за их нарушение, овладение элементами военной 

и медико – санитарной подготовки, получение физической закалки, овладение основами 

туристской подготовки, приобретение навыков по гражданской обороне.  

Педагогическая значимость обусловлена тем, что занимаясь в Юнармии, 

учащиеся развивают качества и способности, помогающие им в жизни и других видах 

деятельности: умение сосредотачивать внимание, собранность, терпение, быстрота 

мышления и смекалка. Кроме того, работая в команде вырабатывается командный дух и 
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взаимовыручка. Все эти навыки и качества помогут воспитать ответственного гражданина 

страны и защитника Родины. 

 

 

Адресат программы: 

Возраст учащихся –  11-15ет. Психологический климат в группе позволяет каждому 

ребенку раскрыть свои способности, получить удовлетворение от занятий, почувствовать 

поддержку и помощь старших товарищей. 

Объем и сроки освоения Программы: 

На реализацию учебного материала отводится 17 часов в год. 

Между стартовым и базовым уровнем обучения соблюдаются преемственность и 

уровень освоения Программы. 

Форма обучения: 

– очная.  

-при необходимости (введении ограничений в  связи с эпидемиологическими 

мероприятиями, изменением санитарных норм и др.) возможно применение 

электронного обучения с использованием дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательной программы. 

При дистанционном обучении используется официальный сайт учреждения: на 

страницах педагогов размещены папки с названием кружка и группы, в которых 

размещаются материалы согласно программе и учебному плану. Обратная связь 

осуществляется через электронные почты педагогов, также размещенных на страницах 

педагогов. 

Особенности организации образовательного процесса 

Состав групп – разновозрастной. 

Для реализации программы используются технологии развивающего обучения, 

контрольно-оценочной деятельности, в воспитании – коллективной творческой 

деятельности. 

Используется фронтальное и дифференцированное обучение, учитывающее 

психологические особенности детей, приобретенные знания и навыки. 

Для реализации образовательного процесса ,с учетом возраста детей, отведенного 

времени, используются различные формы и методы работы с обучающимися: 

Формы работы: 

- теоретические занятия; 

- семинары; 

- просмотр учебных кинофильмов и видеоматериалов; 

- изучение художественной и специальной литературы; 

- практические занятия по допризывной физической подготовке и военно-

спортивным дисциплинам, подготовка к сдаче норм ГТО; 

- встречи с участниками событий и экспертами; 

- практические занятия по спортивному ориентированию; 



- туристические походы (полевые выходы) и экскурсии; 

- участие в вахтах памяти, поисковой работе, уход за памятными местами. 

Форма занятий  

Основной формой работы в объединении является занятие.  Форма реализации занятий 

– групповая, индивидуальная, работа в парах, а также онлайн занятия (по санитарно-

эпидемиологической обстановке). 

Занятия по данной программе включают организационную, теоретическую и 

практическую части.  

Режим занятий:  

           Общее количество часов в год составляет 17 часов, один раз в 2 недели, по 0,5 часа. 

 

Цель  программы:  

Создание условий для воспитания подростков с активной жизненной позицией, 

патриотов своей Родины, готовых к службе в рядах Вооружённых сил Российской 

Федерации. 

 

Задачи  программы: 

 

образовательные: 

- углубить знания по истории и географии Российской Федерации  

- ознакомить с военной историей Отечества; 

- формировать    профессионально    значимые    качества    и    умения, верность 

конституционному и военному долгу. 

метапредметные: 

- формировать  потребность учащихся в постоянном пополнении своих знаний, в 

укреплении своего здоровья; 

- содействовать подготовке подрастающего поколения к военной службе; 

- формировать навыки самообслуживания; 

- формировать потребности к самообразованию, самоопределению, самореализации 

и выработке адекватной самооценки; 

- развивать память, логическое мышления. 

личностные: 

- воспитывать морально-волевые качества личности; 

- воспитывать уважение к Российской армии; 

- воспитывать сознательную дисциплину и культуру поведения; 

- воспитывать ответственность за порученное дело; 

- формировать чувства взаимоуважения, взаимопонимания и     взаимоподдержки, 

чувства коллективизма; 

- формировать устойчиво-позитивное отношение к окружающему миру; 

- воспитывать у подростков готовность к защите Отечества, действиям в 

экстремальных ситуациях; 



- воспитывать  у подростков способность к лидерству, способность в критической 

ситуации взять на себя всю полноту ответственности за себя и всех членов коллектива; 

- формировать готовность школьников к отношениям в обществе и преодолению 

жизненных трудностей, проверка своих сил и возможностей, активное самовоспитание. 

 

Воспитательный  потенциал программы 

Особенности содержания программы позволяют воспитывать  у молодежи высокой 

гражданско-социальной активности, патриотизма, приверженности идеям 

интернационализма, противодействия идеологии экстремизма; изучение истории страны 

и военно-исторического наследия Отечества, развитие краеведения, расширение знаний 

об истории и выдающихся людях «малой» Родины; развитие в молодежной среде 

ответственности, принципов коллективизма, системы нравственных установок личности 

на основе присущей российскому обществу системы ценностей;  формирование 

положительной мотивации у молодых людей к прохождению военной службы и 

подготовке юношей к службе в Вооруженных Силах Российской Федерации;  укрепление 

физической закалки и физической выносливости;  активное приобщение молодежи к 

военно-техническим знаниям и техническому творчеству соответствуют основным 

направлениям воспитательной работы проводимой в образовательных организациях. 

 

                                                              УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

 

№ Тема Количество часов Формы  

контроля/ 

аттестация 
Всего Теория Практика 

1. Вводное занятие 0,5 0,5 - устный опрос 

2. Историко-культурный раздел 4 3,5 0,5 устный опрос 

3. Специальная и тактическая 

подготовка 

7 4 3 зачет 

4. Строевая подготовка 3 - 3 зачет 

5. Огневая подготовка 1,5 0,5 1 зачет,  

6. Обобщение и закрепление 

знаний. 

 

0,5 - 0,5 итоговая 

аттестация, 

соревнования 

7. Итоговое занятие 0,5 0,5 -  

 Итого: 17 9 8  

 

 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

                                         1. Вводное занятие  0,5 часа) 

Развитие Всероссийского военно-патриотического детско-юношеского движения 

«ЮНАРМИЯ». Ознакомление с планом работы кружка, расписанием занятий. Правила 

поведения учащихся в образовательном учреждении. Инструктаж по технике 

безопасности. Соблюдение правил пожарной безопасности, правил дорожного движения, 

правил поведения в общественных местах и т.п. 

 

                                2.Историко-культурный раздел  (4 часа) 

 

Теория. История патриотических движений. Страницы истории отечественных 

детско-юношеских патриотических движений (скаутское движение в Российской 

империи, пионерия в СССР, военно-тактические игры «Зарница», «Орленок»).  

Начало Великой Отечественной войны. Нападение фашистской Германии и ее 

союзников на СССР  

Практические занятия. Просмотр учебных и художественных фильмов. 

Экскурсионные выезды в места боевой и партизанской славы. 

Современные военные конфликты. Вооруженный конфликт в Демократической 

республике Афганистан. Разрушение Социалистической федеративной республики 

Югославия. Вторжение США и их союзников в Ирак в 2003 году.  Военное вмешательство 

сил международной коалиции в гражданскую войну в Ливии. Борьба России против  

террористической организации «Исламское государство». Вооруженный конфликт на 

Донбассе. 

 

                3. Раздел «Специальная и тактическая подготовка» (7 часов) 

 

Организация и структура Вооруженных Сил Российской Федерации. 

Теория.Виды Вооружённых Сил, рода войск и их назначение. Устав внутренней 

службы Вооруженных Сил Российской Федерации. Общие обязанности военнослужащих. 

Начальники и подчинённые, старшие и младшие. Отдание воинской чести, порядок 

выполнения приказания и воинская вежливость. Знамя части - символ воинской чести, 

доблести и славы. Суточный наряд роты и его обязанности. Размещение военнослужащих 

и внутренний порядок. Распределение времени и внутренний порядок.  

Практические   занятия.    Знакомство с воинской частью. Отработка навыков 

строевой подготовки. 

 

Военная форма. Воинские звания. Боевые награды Российской Федерации.  

Теория.Создание военной формы. Воинские звания, знаки различия. 

Государственные награды Российской Федерации. Ведомственные знаки отличия 

Министерства обороны Российской Федерации.  

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D0%BD%D0%B0_%D0%B2_%D0%9B%D0%B8%D0%B2%D0%B8%D0%B8


Практические занятия. Просмотр учебных и художественных фильмов. 

Экскурсии. Посещение музеев боевой славы. Определение видов формы и знаков отличия. 

Определение наград. 

 

 

Основы военной топографии и тактики ведения боя. 

Теория.План и карта. Параллель. Меридиан. Топография. Геодезия. Системы 

координат. Картографические проекции, используемые на военных картах. Условные 

обозначения на топографической карте и специальные военные условные знаки. Карта как 

средство военного управления. Ориентирование на пересеченной, горной местности и в 

лесу. Компас. Буссоль. Теодолит. Нивелир. Дальномер. Топографическая служба 

вооруженных сил Российской Федерации. Бой как понятие, его составляющие (удар, 

огонь, маневр). Черты современного общевойскового боя и требования, предъявляемые к 

нему.  

 

 

Медико-санитарная подготовка.  

Теория. Гигиена, профилактика заболеваний, режим, закаливание, здоровый образ 

жизни. Анатомическое строение человека. Первая помощь при утоплении и тепловом 

ударе. Оказание первой медицинской помощи при отравлении техническими жидкостями 

и поражении электрическим током. Случаи травм и заболеваний. Определение состояния 

пострадавшего. Понятие о ране. Наложение повязок. Кровотечение. Виды кровотечения, 

остановка кровотечений, наложение повязок. Мозоли, нарывы. Обморожение. 

Транспортировка пострадавшего.Средства защиты органов дыхания. Назначение и общее 

устройство общевойскового противогаза. Пользование поврежденным противогазом. 

Назначение и общее устройство респиратора. Отравляющие вещества.  

Практические занятия. Отработка приемов оказания первой доврачебной помощи 

и транспортировки пострадавшего.Встречи с медицинскими работниками. Отработка 

навыков использования противогаза.  

Туристская подготовка.  

Теория.Методы выживания в условиях дикой природы. Полевой походный лагерь. 

Питание в походе. Способы устройства бивуака. Обязанности в пешем походе. Типы 

туристических узлов. Туристское снаряжение.  

Практические занятия.  Составление кроков, ориентирование на местности. 

Соревнования по спортивному ориентированию. Вязка туристических узлов. 

Определение размеров объектов на расстоянии. 

 

                          4.   Раздел «Строевая подготовка» (3 часа) 

 

Выполнение воинского приветствия в строю на месте и в движении. Выполнение 

воинского приветствия на месте и в движении. Порядок выполнения воинского 

http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/vyipolnenie-voinskogo-privetstviya-v-stroyu-na-meste-i-v-dvijenii/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/vyipolnenie-voinskogo-privetstviya-na-meste-i-v-dvijenii/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/vyipolnenie-voinskogo-privetstviya-na-meste-i-v-dvijenii/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/vyipolnenie-voinskogo-privetstviya-na-meste-i-v-dvijenii-poryadok-vyipolneniya-voinskogo-privetstviya-vne-stroya/


приветствия вне строя. Выполнение команд: «Становись», «Равняйсь», «Смирно», 

«Вольно», «Заправиться», «Отставить». Выполнение строевых приёмов: «Головные уборы 

– снять (надеть)», Выход из строя и возвращение в строй. Подход к начальнику и отход от 

него. Выход из строя и подход к начальнику, возвращение в строй.   Движение строевым 

шагом, повороты в движении. Команды, подаваемые при выполнении поворотов. 

Действия личного состава при внезапном нападении противника. Изменение скорости 

движения. Изменение темпа движения. Походный шаг. Движение бегом. Обозначение 

шага на месте.Передвижение на поле боя при действиях в пешем порядке.  

Практические занятия.  Отработка строевых приемов. Участие в торжественных 

мероприятиях. Участие в почетном карауле «Поста №1». 

 

                         5.   Раздел «Огневая подготовка» (1,5 часа) 

 

Теория.Законодательство о поведении с оружием. Техника безопасности при 

использовании оружия. Холодное оружие и приемы его использования. Стрелковое 

оружие. Материальная часть стрелкового оружия. Боеприпасы. Основы стрельбы. 

Способы стрельбы. Практические стрельбы из стрелкового оружия.  

Практические занятия. Контрольные стрельбы.. Метание гранаты.  

 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Учащийся  должен знать: 

- основы воинских знаний и воинской дисциплины 

- историю родного края, овладеть основами познавательной деятельности, культурой 

мышления; 

- правила безопасного поведения в повседневной жизни, принципы здорового образа 

жизни, способы безопасности жизнедеятельности, как действовать в чрезвычайных 

ситуациях и экстремальных условиях; 

- знания в области краеведения, физической культуры, медицины и начала допризывной 

подготовки;  

- способы оказания первой медицинской помощи  

-традиционные средства навигации, ориентирования и радиосвязи  

-структуру армии РФ, рода войск, звания  

- основы тактики ведение боя 

- основы строевой подготовки 

 Учащийся должен уметь: 

стрелять   по   мишеням,; метать гранату 

- распознавать виды оружия, - выполнять упражнение по строевой подготовке 

http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/vyipolnenie-voinskogo-privetstviya-na-meste-i-v-dvijenii-poryadok-vyipolneniya-voinskogo-privetstviya-vne-stroya/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/vyipolnenie-stroevyih-priemov-golovnyie-uboryi--snyat-nadet/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/vyipolnenie-stroevyih-priemov-golovnyie-uboryi--snyat-nadet/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/vyihod-iz-stroya-i-vozvraschenie-v-stroy-podhod-k-nachalniku-i-othod-ot-nego/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/vyihod-iz-stroya-i-vozvraschenie-v-stroy-podhod-k-nachalniku-i-othod-ot-nego/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/vyihod-iz-stroya-i-podhod-k-nachalniku-vozvraschenie-v-stroy/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/dvijenie-s-orujiem-v-polojenii-na-remen-na-grud-za-spinu/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/dvijenie-stroevyim-shagom-povorotyi-v-dvijenii-komandyi-podavaemyie-pri-vyipolnenii-povorotov/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/dvijenie-stroevyim-shagom-povorotyi-v-dvijenii-komandyi-podavaemyie-pri-vyipolnenii-povorotov/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/deystviya-lichnogo-sostava-pri-vnezapnom-napadenii-protivnika/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/izmenenie-skorosti-dvijeniya/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/izmenenie-skorosti-dvijeniya/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/izmenenie-tempa-dvijeniya-pohodnyiy-shag-dvijenie-begom-oboznachenie-shaga-na-meste-komandyi-podavaemyie-pri-dvijenii-izmenenii-tempa-dvijeniya-prekraschenii-dvijeniya-harakternyie-oshibki-pri-vyipolnenii-stroevyih-priemov/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/izmenenie-tempa-dvijeniya-pohodnyiy-shag-dvijenie-begom-oboznachenie-shaga-na-meste-komandyi-podavaemyie-pri-dvijenii-izmenenii-tempa-dvijeniya-prekraschenii-dvijeniya-harakternyie-oshibki-pri-vyipolnenii-stroevyih-priemov/
http://voenservice.ru/boevaya_podgotovka/stroevaya_podgotovka/peredvijenie-na-pole-boya-pri-deystviyah-v-peshem-poryadke/


- оказывать первую медицинскую помощь 

- ориентироваться на местности, читать карту 

- действовать в экстремальных ситуациях 

- вязать туристические узлы, правильно разводить костер 

- использовать средства индивидуальной защиты 

 

Условия реализации программы 

 

Кадровое  обеспечение 

Разработка  и реализация дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы осуществляется педагогом дополнительного образования, имеющим первую 

квалификационную категорию,высшее образование  и обладающим  профессиональными 

знаниями в данной области. 

 

 

Материально-техническое обеспечение 

 

Для реализации программы необходимо наличие:  

 

- спортивной площадки;  

- спортивного зала; 

- видео- и фото аппаратуры; 

- методической и справочной литературы, мультимедийных пособий.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Методическое обеспечение программы: 

Используемые методические пособия: 

1. Героико-патриотическое воспитание в школе: детские объединения, музеи, клубы, 

кружки, поисковая деятельность /Авт.-сост. Т. А.Орешкина. – Волгоград: Учитель, 

2007. – 122 с. 

2. Дополнительное образование детей: Учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений 

/ Под ред. О. Е. Лебедева. - М.: Гуманит.-изд. центр ВЛАДОС, 2000. 

3. Методическое пособие по организации работы в сфере патриотического воспитания 

– ред. Аппарата Совета министров Республики Крым, 2015. 

4. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации. – М.: РИПОЛ 

классик; Издательство «Омега-Л», 2017. – 493 с.: ил., табл. 

5. Основы безопасности жизнедеятельности 10, 11 классы. Учебники под редакцией 

А.Т. Смирнова, Б. И. Мишина, В. А. Васнева, Москва, «Просвещение» ОАО 

«Московские учебники», 2008г. 

6. Патриотическое воспитание: система работы, планирование, конспекты уроков, 

разработки занятий /Авт.-сост. И. А.Пашкович. – Волгоград: Учитель, 2006. – 169 с. 

7. Федеральный закон от 28 марта 1998 г. №53-ФЗ «О воинской обязанности и военной 

службе». 

8. Шапкин П.С., Методические рекомендации по патриотическому воспитанию  в 

военных и спортивных клубах – М.: ОМОО «Правовая Россия», 2015. – 48 с. 

Виды дидактических материалов: 

Для обеспечения наглядности и доступности изучаемого материала используются 

наглядные пособия следующих видов: 

- звуковой (аудиозаписи на CD носителях, флеш картах); 

- картинный и картинно-динамический (фотоматериалы); 

- смешанный (видеозаписи занятий); 

- дидактические пособия (карточки, тесты). 

 

Система оценки результатов учебной работы 

Формы и критерии оценки уровня освоения программы выбираются педагогом 

таким образом, чтобы можно было определить к какому уровню результативности отнести 

учащегося. Результативность деятельности учащихся по итогам  года обучения 

определяется:  зачетами после каждого раздела,  участием в соревнованиях. 

 



 

 

 

 

 

Формы аттестации и оценочные материалы 

Виды контроля  

 

Время 

проведения 

Цель проведения Формы контроля 

начальный или входной контроль 

в начале  

учебного года  

 

определение уровня развития детей, их 

творческих способностей 

беседа, опрос, 

тестирование,  

анкетирование и др. 

текущий контроль 

в течение 

всего учебного 

года 

определение степени усвоения учащимися 

учебного материала в рамках 

определенной темы.  Определение 

готовности детей к восприятию нового 

материала. Повышение ответственности и 

заинтересованности учащихся в обучении. 

Выявление детей, отстающих и 

опережающих обучение. Подбор наиболее 

эффективных методов и средств обучения. 

педагогическое  

наблюдение, опрос, 

самостоятельная 

работа и др. 

тематический контроль 

по 

окончании 

изучения 

темы или 

тем, раздела 

определение  степени усвоения  

учащимися учебного  материала по 

определенной  теме.   Определение 

результатов обучения. 

опрос,  

самостоятельная 

работа, выставка и др. 

промежуточный контроль (промежуточная аттестация) 

 в конце  

учебного 

года 

 

определение результатов обучения, 

изменения уровня развития детей, их 

творческих способностей по окончании 

учебного года. Ориентирование учащихся 

на дальнейшее обучение. Анализ 

дополнительной общеобразовательной 

программы для коррекции и 

усовершенствования. 

выставка,  

конкурс,защита 

творческого 

проекта,опрос, 

контрольное занятие, 

зачёт, практическая  

работа, выставка, 

демонстрация 



моделей, тестирование 

и др. 

заключительный контроль (заключительная аттестация) 

в конце 

курса 

обучения по 

программе 

Определение результатов обучения, 

определение изменения уровня развития 

детей, их творческих способностей. Анализ 

дополнительной общеобразовательной 

программы для коррекции и 

усовершенствования.   

конкурс, фестиваль, 

защита творческого 

проекта,зачет, 

тестирование, 

практическая 

самостоятельная 

работа и др. 

 

                                                      ЛИТЕРАТУРА 
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3. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

4. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации. – М.: РИПОЛ 

классик; Издательство «Омега-Л», 2017. – 493 с.: ил., табл. 

5. Основы безопасности жизнедеятельности 10, 11 классы. Учебники под редакцией 

А.Т. Смирнова, Б. И. Мишина, В. А. Васнева, Москва, «Просвещение» ОАО 

«Московские учебники», 2008г. 

6. Героико-патриотическое воспитание в школе: детские объединения, музеи, клубы, 

кружки, поисковая деятельность /Авт.-сост. Т. А.Орешкина. – Волгоград: Учитель, 

2007. – 122 с. 

7. Дополнительное образование детей: Учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений 

/ Под ред. О. Е. Лебедева. - М.: Гуманит.-изд. центр ВЛАДОС, 2000. 

8. Методическое пособие по организации работы в сфере патриотического воспитания 

– ред. Аппарата Совета министров Республики Крым, 2015. 

9. Патриотическое воспитание: система работы, планирование, конспекты уроков, 

разработки занятий /Авт.-сост. И. А.Пашкович. – Волгоград: Учитель, 2006. – 169 с. 

10. Постановление Правительства Российской Федерации от 31 декабря 1999 г. №1441-

ПП «Об утверждении Положения о подготовке граждан Российской Федерации к 

военной службе». 



11. Пути модернизации образования: инновационные образовательные и 

организационные технологии в кадетских школах и в школах-интернатах: 

материалы и учебно-методические разработки участников Всероссийского 

семинара-совещания / сост. А. Н.Кузибецкий, Е. В.Никульшина. – Волгоград: Изд. 

ВГИПК РО, 2004. – 190 с.  

12. Пути модернизации образования: инновационные образовательные и 

организационные технологии в кадетских школах и в школах-интернатах: 

материалы и учебно-методические разработки участников Всероссийского 

семинара-совещания / сост. А. Н.Кузибецкий, Е. В.Никульшина. – Волгоград: Изд. 

ВГИПК РО, 2004. – 190 с.  

13. Пути модернизации образования: инновационные образовательные и 

организационные технологии в кадетских школах и в школах-интернатах: 

материалы и учебно-методические разработки участников Всероссийского 

семинара-совещания / сост. А. Н.Кузибецкий, Е. В.Никульшина. – Волгоград: Изд. 

ВГИПК РО, 2004. – 190 с.  

14. Современная начальная военная подготовка, Учебно-методические материалы, 

Даурцев К.В. (руководитель проекта) и др. – учебный центр «Вымпел-Каскад», М, 

2016. 

15. Агапова И.А., Давыдова М.А. Патриотическое воспитание в школе. – М.: Айрис-

пресс, 2002. 

16. Басова, Н. В. Педагогика и практическая психология. – Ростов н/Д: «Феникс», 1999. 

– 416 с. 

17. Бачевский В. И., Система военно-патриотического воспитания несовершеннолетних 

граждан: Учебно-методическое пособие по разделу «Основы военной службы». – 

М.: ООО «Редакция журнала «Военные знания», 2001. – 186 с. 

18. Беспятова Н. К., Военно-патриотическое воспитание детей и подростков как 

средство социализации / Н. К.Беспятова, Д. Е.Яковлев. – М.: Айрис-пресс, 2006. – 

192 с. 

19. Борсаков В.И. Основы безопасности жизнедеятельности. Организация учебных 

сборов. 10 класс: учеб. Пособие для общеобразоват. организаций – 2-е изд. – М.: 

Просвещение, 2016 – 126 с.  

20. Буторина, Т. С., Воспитание патриотизма средствами образования / Т. С. Буторина, 

Н. П.Овчинникова – СПб: КАРО, 2004. – 224 с.  

21. Воронцов, В. Л., Могущество знания. – М.: Изд-во «Знание», 1979. – 380 с. 

22. Гогунов Е. Н., Мартьянов Б. И, Психология физического воспитания и спорта. - М.: 

АСАDЕМIА, 2000. 

23. Евладова Е. Б., Логинова Л. Г., Михайлова Н. Н. Дополнительное образование детей: 

Учеб.пособие для студ. учреждений сред. проф. образования. - М.: Гуманит.-изд. 

центр ВЛАДОС, 2002. 

24. Касимова Т. А., Патриотическое воспитание школьников: Методическое пособие / 

Т. А. Касимова, Д. Е.Яковлев. – М.: Айрис-пресс, 2005. – 64 с. 



25. Мизиковский Г. В. Межпредметные связи в курсе допризывной подготовки 

юношей. – М.: Просвещение, 1990. – 237 с. 

26. Николаев Г. Г., Воспитание гражданских качеств подростков в детских 

общественных объединениях. – Екатеринбург: Изд-во Урал.ун-та, 2004. – 134с. 

27. Смирнов А.Т., Основы безопасности жизнедеятельности. Рабочие программы. 10-11 

классы: учеб.пособие для учителей общеобразоват. организаций – 2-е изд. – М.: 

Просвещение, 2016 – 95 с.   

28. Шапкин П.С., Методические рекомендации по патриотическому воспитанию  в 

военных и спортивных клубах – М.: ОМОО «Правовая Россия», 2015. – 48 с. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 
Приложение 1 

 

Основные критерии освоения содержания программы 

 

Критерий Уровень выраженности оцениваемого качества 

низкий средний высокий 

Мотивация 

учебной 

деятельности 

Равнодушен к 

получению знаний, 

познавательная 

активность 

отсутствует 

Осваивает материал с 

интересом, но 

познавательная 

активность 

ограничивается рамками 

программы 

Стремится получать 

прочные знания, активно 

включается в 

познавательную 

деятельность, проявляет 

инициативу 

Степень 

обучаемости 

Усваивает материал 

только при 

непосредственной 

помощи педагога 

Усваивает материал в 

рамках занятия, иногда 

требуется незначительная 

помощь со стороны 

педагога 

Учебный материал 

усваивает без труда, 

интересуется 

дополнительной 

информацией по 

предлагаемой 

деятельности 

Навыки 

учебного труда 

Планирует и 

контролирует свою 

деятельность только 

под руководством 

педагога, темп работы 

низкий 

Может планировать и 

контролировать свою 

деятельность с помощью 

педагога, не всегда 

организован, темп работы 

не всегда стабилен 

Умеет планировать и 

контролировать свою 

деятельность, 

организован, темп работы 

высокий 

Теоретическая 

подготовка 

Объем усвоенных 

знаний менее 1\2, не 

владеет специальной 

терминологией 

Объем усвоенных знаний 

более 1\2, понимает 

значение специальных 

терминов, темп работы не 

всегда стабилен 

Теоретические знания 

полностью соответствуют 

программным 

требованиям, 

специальные термины 

употребляет осознанно и 

в полном соответствии с 

их содержанием 

Практическая 

подготовка 

Объем усвоенных 

умений менее 1\2, не 

может работать 

самостоятельно, 

постоянно вынужден 

обращаться за 

помощью, 

затрудняется при 

работе с 

оборудованием 

Объем усвоенных умений 

более 1\2, иногда 

испытывает затруднения и 

нуждается в помощи 

педагога, работает с 

оборудованием с 

незначительной помощью 

педагога 

Практические умения и 

навыки полностью 

соответствуют 

программным 

требованиям, успешно 

применяет их в  

самостоятельной работе, 

работает с оборудованием 

самостоятельно 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

учащихся за I полугодие 

 

Форма проведения: Тестирование 

 

№ Вопрос Варианты ответов Правильный ответ 

1.  Когда было создано движение 

«Юнармия»? 

-2015г.-2017г.-2010г. 2015г. 

2.  Сколько длилось Смоленское 

сражение 1941 года? 

-1 месяц-6 месяцев-2 

месяца 

Два месяца 

3.  Год основания Черноморского 

флота России 

-1864г.-1783г.-1918г. 1783г. 

4.  К какому виду Вооруженных Сил 

относятся ПВО? 

-военно-морской флот 

-воздушно-космические 

силы  

-сухопутные войска 

Воздушно-

космические силы  

5.  Какое из воинских званий  

является офицерским? 

-прапорщик-сержант-

майор 

майор 

6.  Высший государственный орден 

РФ 

-Орден Святого 

апостола Андрея 

Первозванного-Орден 

Суворова-Орден 

Мужества 

Орден Святого 

апостола Андрея 

Первозванного 

7.  Устройство, облегчающее 

ориентирование на местности 

путём указания на магнитные 

полюса Земли и стороны света. 

-барометр-транспортир-

компас 

компас 

8.  Часть автомата, служащая для 

направления полета пули 

-возвратный механизм-

ствол-магазин 

ствол 

9.  Составная часть военного 

искусства, включающая теорию и 

практику подготовки и ведения 

боя соединениями 

-стратегия-тактика-

маскировка 

тактика 

10.  Построенное в картографической 

проекции, уменьшенное, 

обобщённое изображение 

поверхности Земли 

-карта-схема-план карта 

2. Строевая подготовка. 

Делается 6 упражнений. Высший балл - 12 

За правильное выполнение каждого элемента – 2 балла 

За выполнение с ошибками – 1 балл 

3-6 баллов –удовлетворительно;          6-9 баллов – хорошо;          9-12 баллов – отлично 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3 

 

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

учащихся за год 

1. Викторина 

 

№ Вопрос Варианты ответа Правильный 

ответ 

1 Средство защиты органов дыхания, 

зрения и кожи лица; самое последнее и 

самое ненадёжное средство защиты от 

токсичных веществ 

-ОЗК 

-противогаз 

-Очки 

противогаз 

2 

Какой узел изображен 

на картинке? 

-прямой 

-восьмерка 

-булинь 

булинь 

3 Емкость магазина пистолета 

Макарова 

-8 

-12 

-6 

8 

4 Граната оборонительного 

действия 

-РГД-5 

-Ф-1 

-РГН 

-Ф-1 

6 Способ реанимации 

пострадавшего, если он не дышит 

-массаж 

-искусственное дыхание 

-нашатырный спирт под нос 

искусственное 

дыхание 

7 Повязка «Черец» Накладывается 

на: 

-руку 

-ногу 

-голову 

голову 

8 Что обозначает этот знак на 

топографической карте:  

-вырубленный лес 

-редкий лес 

-смешанный лес 

вырубленный 

лес 

9 Жгут накладывается при: -отравлении 

-кровотечении 

-обморожении 

кровотечении 

 

10 Прибор для определения 

расстояния 

-дозиметр 

-штангенциркуль 

-дальномер 

дальномер 

 

2. Стрелковая подготовка 

Стрельба по мишеням:3 пристрелочных выстрела, 5- на результат 

Максимальное количество баллов – 50 

 

3. Строевая подготовка. 

Делается 6 упражнений. Высший балл - 12 

За правильное выполнение каждого элемента – 2 балла 

За выполнение с ошибками – 1 балл 

3-6 баллов – удовлетворительно;           6-9 баллов – хорошо;          9-12 баллов – отлично 

4. Сдача нормативов комплекса ГТО.Сдача нормативов согласно таблице. 
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